
     2025 全港學界青少年保齡球公開賽
        Hong Kong Inter-School Youth Tenpin Bowling Championships –2025

賽事認可：　香港保齡球總會                                              Email: dacosbowlingtw@gmail.com

                         website: dacosbowling.com.hk / mlbowling.com.hk

(1) 賽事目的： - 選出6位學生及2位教師代表前往泰國參加2025年度之泰國保齡球公開大賽

(由荃灣迪高保齡球館贊助來回機票、住宿、膳食及球費)

-讓學生可參與大型保齡球賽，發揮潛能，培養學習興趣及運動習慣

從而加強參加者對保齡球的認知及技巧，邁向國際水平。

-香港保齡球總會會透過比賽挑選有潛質球員加以訓練，

將來可能有機會代表香港參加國際各大型保齡球賽事。

(2) 參加資格： 香港、澳門及大灣區全職學生

(現役港隊成員/曾代表香港保齡球總會出外比賽/現役或退役澳門代表隊/國家隊的球員不能參加)

另設有教師組(本港持有教師資格証及已退休教師均可參加)

(3) 報名方法:  以先到先得形式，額滿即止，請把報名表格連同相關費用，交往任何比賽場館 

(4)

初　賽 : *初賽及決賽均以CROSS LANE形式進行，以3局總瓶數決出名次

*初賽及決賽均需報到時自行抽球道號碼

(雙人賽、三人賽及師生雙人賽只限同一間學校組隊報名。所有進入決賽的分數以首先出線之場館為準。)  

初賽場館 出線人數

U-13組別個人賽 每人港幣 每人作賽 荃灣迪高(1) 6人

(2012年或之後出生) 荃灣迪高(2) 6人

荃灣迪高(3) 6人

(限每條球道1人) 屯門美樂 3人

U-23組別個人賽 每人港幣 每人作賽 荃灣迪高(1) 7人

(2002年或之後出生) 荃灣迪高(2) 7人

荃灣迪高(3) 7人

(限每條球道1人) 屯門美樂 7人

教師組 每人港幣 每人作賽 荃灣迪高(1) 4男2女

( 男,女子組 ) 荃灣迪高(2) 4男2女

荃灣迪高(3) 4男2女

屯門美樂 3男2女

雙人賽 每隊港幣 每人作賽 荃灣迪高(1) 8 隊

 (可男女混合) 荃灣迪高(2) 8 隊

只限中,小學生參加(只限同一

間學校組隊) 荃灣迪高(3) 8 隊

(限每條球道1隊) 屯門美樂 6 隊

U-15組別個人賽 每人港幣 每人作賽 荃灣迪高(1) 7男3女

(男、女子組) 荃灣迪高(2) 7男3女

(2010年或之後出生) 荃灣迪高(3) 7男3女

(限每條球道1人) 屯門美樂 7男3女

U-18組別個人賽 每人港幣 每人作賽 荃灣迪高(1) 7男3女

(男、女子組) 荃灣迪高(2) 7男3女

(2007年或之後出生) 荃灣迪高(3) 7男3女

(限每條球道1人) 屯門美樂 7男3女

三人賽 每隊港幣 每人作賽 荃灣迪高(1) 8 隊

 (可男女混合) 荃灣迪高(2) 8 隊

只限中,小學生參加(只限同一

間學校組隊)
荃灣迪高(3) 8 隊

(限每對球道1隊) 屯門美樂 6 隊

* 參加者如合符資格，可參加多於一個組別賽事

**師生雙人賽不設初賽, 決賽名額 18 隊,報名先到先得,額滿即止( 只限中,小學校師生,只限同一間學校組隊)(已退休教師亦可參加)

4月12日(六) 2:30 p.m.

$120

$120

3局(持有本港教師資格証 

或已退休教師)

$240 3局(共6局)

3局$120

$120 3局

3局(共9局)

* 雙人賽及三人賽不分組別,只限中,小學生參加 (需同校組隊)

4月26日(六) 2:30 p.m.

3月22日(六) 2:30 p.m.

3月15日(六) 2:30 p.m.

4月26日(六)10:00 a.m.

$360

$120 3局

比賽形式、費用及開賽時間

3局

3月22日(六)10:00 a.m.

4月26日(六)10:00 a.m.

4月12日(六)10:00 a.m.

3月22日(六)10:00 a.m.

3月15日(六)10:00 a.m.

時間

3月15日(六)10:00 a.m.

3月15日(六)12:30 p.m.

4月12日(六)10:00 a.m.

3月22日(六)10:00 a.m.

3月15日(六)10:00 a.m.

4月26日(六)10:00 a.m.

4月12日(六)10:00 a.m.

4月26日(六)11:00 a.m.

4月12日(六)11:00 a.m.

3月22日(六)11:00 a.m.

3月15日(六)11:00 a.m.

3月22日(六)12:30 p.m.

4月26日(六)1:30 p.m.

4月12日(六)1:30 p.m.

3月22日(六)1:30 p.m.

3月15日(六) 1:30 p.m.

4月26日(六)12:30 p.m.

4月12日(六)12:30 p.m.



      2025 全港學界青少年保齡球公開賽
        Hong Kong Inter-School Youth Tenpin Bowling Championships –2025
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賽事認可：　香港保齡球總會          website: dacosbowling.com.hk / mlbowling.com.hk

決　賽 : 

教師賽 每人港幣$120 每人作賽3局  10:00 a.m

U-13組別個人賽 每人港幣$120 每人作賽3局 10:00 a.m.

師生雙人賽 每隊港幣$240
   每人作賽3局，              

共6局
11:30 a.m

U-23組別個人賽 每人港幣$120 每人作賽3局 11:30 a.m

U-18組別個人賽 每人港幣$120 每人作賽3局 10:00 a.m

U-15組別個人賽 每人港幣$120 每人作賽3局 12:00 p.m

雙人賽 每隊港幣$240
   每人作賽3局，              

共6局
10:00 a.m

三人賽 每隊港幣$360
   每人作賽3局，              

共9局
12:00 p.m

(5) 決賽獎項:

* 各組賽事均設冠、亞、季、殿軍獎杯 

 * 學校積極參與獎  

 * 學校團體總冠軍  

 * 選出8個名額於2025年7月到泰國參加保齡球公開賽 (詳情如下)

由本場館贊助來回機票、住宿、膳食及球費

            以下8組冠軍可以獲得到泰國參賽之席位

1.U-13組別個人賽冠軍*

2.U-15組別個人賽冠軍 (男子) 3.U-15組別個人賽冠軍 (女子)

4.U-18組別個人賽冠軍(男子) 5.U-18組別個人賽冠軍(女子)

6.U-23組別個人賽冠軍 *

7.教師組個人賽冠軍(男子) 8.教師組個人賽冠軍(女子)

*(男、女子組混合計算) 三局總瓶數連讓分

女子球員每局可獲 20 分讓分, 教師組 55 歲或以上可另獲 5 分讓分。

(6) 讓　　分： 女子球員 (女子組賽事除外) 每局+20分

12歲或以下球員 每局+10分

教師賽年齡55歲或以上 每局+5分

個人平均分195或以上 每局-20分

(以各球場聯賽成績為準)

* 此賽事遵從世界保齡球協會 (World Bowling)2024年9月之賽制規則進行。

在賽事進行中如遇任何事項而不在此規章範圍之內，

賽委會擁有一切事項之最終判決權；一經決定，恕不更改。

比賽場館：

美樂保齡球場           新界屯門湖翠路2號美樂花園商場1樓  電話:2430 0986     傳真:2430 0976

荃灣迪高保齡球館   新界青山公路15-23號荃灣花園1樓        電話:2494 7383    傳真:2494 7263

5月5日(MON)         

(公眾假期)                                

荃灣迪高

5月3日(Sat)                                

荃灣迪高

5月1日(THU)            

(公眾假期)                               

荃灣迪高

比賽形式、費用及開賽時間


